
Розглянуто на засіданні                                                      

предметної методичної комісії                            

Протокол № __ від __ . __ . 20 _____                           Затверджую:                                                                                                                     

Голова комісії                Заступник директора                                                                                                                                                            

_______________Голуб С.М.              _________  

Зведений тематичний план з предмета 

«Спеціальна технологія ручної вишивки» 

Професія: Вишивальник 

Код: 8263    

Кваліфікація: базовий блок 

Код 

компе

тентн

ості 

Навчальний модуль 

     Зміст компетентності                

Кількі

сть 

годин 

З П К В Ш В – базовий блок 

Вступ. Асортимент 

вишитих виробів 

Історія виникнення української вишивки. 

Знайомство з кваліфікаційною характеристикою і 

програмою предмету 

1 

 Матеріали та 

інструменти ручної 

вишивки 

Правила добору голок, кольорів ниток і бісеру 

відповідно матеріалу, який оздоблюється. 

Робоче місце вишивальниці ручної вишивки. 

1 

 Технологія виконання 

початкових швів 

Технологія виконання швів: уперед голкою, за 

голкою, стебловий, ланцюжок, козлик, петельний 
1 

 Обробка країв виробу Технологія обробки країв виробу китичками, 

рубцем, кутами. 
3 

 Технологія виконання 

простих та середньої 

складності технік 

прозоро-рахункової 

групи 

Технологія виконання мережки прутик, 

перехрещений прутик, жучок, панка, черв’ячок, 

стовпчик, гречечка, вівсяночка, лучка, ляхівка, 

багаторядкова ляхівка.  

10 

 Технологія виконання 

технік поверхнево-

нашивної рахункової 

групи простої 

складності 

Технологія виконання технік: ретязь, занизування, 

штапівка, поверхниця, кафасор, низь 
6 

 Остаточна обробка 

вишитих виробів 

Призначення остаточної обробки, її складові: 

прання, прасування, виведення плям 
2 

  Усього годин 24 
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Робоча навчальна програма з предмета 

«Спеціальна технологія ручної вишивки» 

 

Професія: Вишивальник 

Код: 8263    

Кваліфікація: базовий блок 

 

Тема 1. Вступ. Асортимент вишитих виробів 

Історія виникнення української вишивки. Знайомство з кваліфікаційною 

характеристикою і програмою предмету. 

Асортимент вишитих виробів: столовий, постільний, носильний, різний. 

Класифікація вишитих виробів за різними показниками: матеріалами, 

призначенням тощо. Розміщення вишивки на виробах. 

Тема 2. Матеріали та інструменти ручної вишивки 

Матеріали для ручної вишивки: тканина, нитки, бісер. 

Інструменти і пристрої для виконання ручної вишивки: голки, ножиці, 

п’яльця, дирокол. 

Правила добору голок, кольорів ниток і бісеру відповідно матеріалу, який 

оздоблюється. 

Робоче місце вишивальниці ручної вишивки. Безпека праці під час 

виконання ручної вишивки. 

Правила зап’ялення матеріалу в п’яльці. 

Тема 3. Технологія виконання початкових швів 

Види початкових швів та їх призначення. 

Способи закріплення нитки на тканині. 

Технологія виконання швів: уперед голкою, за голкою, стебловий, 

ланцюжок, козлик, петельний. 

Тема 4. Обробка країв виробу 

Технологія обробки країв виробу китичками, рубцем, кутами. 

Правила підрізання і висмикування ниток із тканини, правила розрахунку 

ниток. 

Тема 5. Технологія виконання простих та середньої складності технік 

прозоро-рахункової групи 



Види мережок, особливості їх виконання. Інструменти і матеріали для 

виконання мережок. Підготовка тканини для виконання мережок. Технологія 

виконання мережки прутик, перехрещений прутик, жучок, панка, черв’ячок, 

стовпчик, гречечка, вівсяночка, лучка, ляхівка, багаторядкова ляхівка.  

Дефекти, причини їх виникнення та методи усунення. 

Тема 6. Технологія виконання технік поверхнево-нашивної рахункової 

групи простої складності 

Загальна характеристика технік поверхнево-нашивної рахункової групи. 

Види технік, застосування на виробах, розкольоровка, орнаментація. 

Технологія виконання технік: ретязь, занизування, штапівка, поверхниця, 

кафасор, низь. 

Види дефектів, причини їх виникнення, методи усунення. 

Тема 7. Остаточна обробка вишитих виробів 

Призначення остаточної обробки, її складові: прання, прасування, 

виведення плям. Засоби для прання, виведення плям з вишитих виробів. 

Обладнання волого-теплової обробки вишитих виробів. Вплив якості виконання 

остаточної обробки на зовнішній вигляд готового вишитого виробу. 
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Код 

компе

тентн

ості 

Навчаль

ний 

модуль 

№ 

з/п 

     Зміст компетентності                Тип 

уроку 

Засоби 

наочнос

ті 

Д/З 

З П К В Ш В  

базовий 

блок 

 Тема №1 Вступ. Асортимент 

вишитих виробів 

   

  1 Історія виникнення української 

вишивки. Асортимент вишитих 

виробів. Розміщення вишивки на 

виробах 

Засвоєн

ня 

нових 

знань 

Книги, 

альбоми 

В.О.Радк

евич 

«Техноло   

гія 

вишивки 

Ст. 109-

114   

   Тема №2 Матеріали та 

інструменти ручної вишивки 

   

  2 Матеріали та інструменти ручної 

вишивки 

Комбіно

ваний 

Знарядд

я праці 

Ст.18-19 

   Тема №3 Технологія виконання  

початкових швів 

   

  3 Види початкових швів та їх 

призначення 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.20-24 

   Тема №4 Обробка країв виробу    

  4 Технологія обробки країв виробу 

китичками, рубцем 

Засвоєн

ня 

нових 

знань 

Відшиті 

зразки 

Ст.95,98 

 

  5 Технологія обробки країв виробу  

рубцем 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.86 

 

  6 Технологія обробки країв виробу 

кутами 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.98 



   Тема№5 Технологія виконання 

простих та середньої складності 

технік прозоро-рахункової групи 

   

  7 Види мережок, особливості їх 

виконання. 

Комбіно

ваний 

Зразки Ст. 25 

  8 Технологія виконання мережки 

прутик, перехрещений прутик 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.25-26 

  9 Технологія виконання мережки 

жучок, панка 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Вивчити 

тему  

  10 Технологія виконання мережки 

черв’ячок 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.25,27 

 

  11 Технологія виконання мережки 

стовпчик 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.28-30 

  12 Технологія виконання мережки 

гречечка 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.31-33 

  13 Технологія виконання мережки 

вівсяночка 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.31,34 

  14 Технологія виконання мережки 

лучка 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.31,36-

37 

  15 Технологія виконання мережки 

ляхівка  

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.35,38-

39 

  16 Технологія виконання мережки 

багаторядна ляхівка 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.40-42 

   Тема 6. Технологія виконання 

технік поверхнево-нашивної  

групи простої складності 

   

  17 Загальна характеристика технік 

поверхнево-нашивної рахункової 

групи 

Засвоєн

ня 

нових 

знань 

Книги Вивчити 

тему  

  18 Технологія виконання техніки  

ретязь, занизування 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.58-59, 

63-66 

  19 Технологія виконання техніки 

штапівка, поверхниця 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.67,68,

71 

  20 Технологія виконання техніки 

кафасор 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.68,70 

  21 Технологія виконання техніки 

поздовжня низь 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.68,73 

  22 Технологія виконання техніки 

поперечна низь 

Комбіно

ваний 

Відшиті 

зразки 

Ст.68,74 

   Тема 7. Остаточна обробка 

вишитих виробів 

   

  23 Призначення остаточної обробки. 

Прання вишитих виробів 

Комбіно

ваний 

Книги Вивчити 

тему 

  24 Виведення плям. Обладнання ВТО Комбіно

ваний 

Книги Вивчити 

тему 
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